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Los instrumentos de medida son herramientas ampliamente utilizadas, 
en el ámbito asistencial y de la investigación, para cuantificar  
fenómenos, a fin de obtener una interpretación concreta y precisa de 
la situación de dichos fenómenos en las personas o las poblaciones. 
El uso de herramientas de medida válidas y precisas permiten evaluar 
procesos de salud y detectar variaciones comparables, así como medir 
el impacto de cuidados específicos. 

El curso de Instrumentos de valoración propone al alumno adquirir 
conocimientos y habilidades que le permitan identificar y emplear los 
instrumentos de medida más adecuados, o en su defecto proponer el 
desarrollo y validación de nuevos instrumentos de medida en el ámbito 
de los cuidados.

METODOLOGÍA: La metodología docente será de enseñanza virtual a través de 
la plataforma Moodle.
EVALUACIÓN: Superar las autoevaluciones de las unidades didácticas y la 
evaluación final.
OBJETIVOS: Este curso pretende capacitar al alumnado en la construcción, 
validación, interpretación y uso de instrumentos de medida relacionados con la 
práctica y la investigación en cuidados de la salud.

PERIODO DE INSCRIPCIÓN: del 18 de septiembre al 4 de octubre de 2024.
FECHAS DE REALIZACIÓN: Del 7 de octubre al 5 de noviembre de 2024.

DOCENTE:
Daniel Muñoz Jiménez. Supervisor de Área de Procesos, Investigación, 
Innovación y Sistemas de Información. Hospital Clínico Universitario San Carlos, 
Madrid.

UNIDADES DOCENTES:
01.  Introducción a los instrumentos de medida en investigación en salud
02. Diseño y validación de instrumentos de medida
03. Interpretabilidad, factibilidad y usabilidad de los instrumentos 
04. Traducción y adaptación cultural

A QUIÉN VA DIRIGIDO
A profesionales de enfermería y otros profesionales de la salud que trabajan 
en centros de salud, otros centros asistenciales o centros universitarios que 
quieran profundizar en el uso de los instrumentos de valoración en la práctica 
asistencial.

PRECIO: 60 €.
DURACIÓN: 20 horas.
PLAZAS: 100 alumnos.


