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La práctica de los cuidados de salud, como área de conocimiento  
científico, debe estar basada firmemente en los resultados de la  
investigación. En este sentido, se hace necesaria la formación de los 
profesionales sanitarios en técnicas de investigación que les permitan 
ofrecer al paciente un cuidado basado en la mejor evidencia disponible.

El curso de Metodología de investigación en ciencias de la salud. 
Metodología cuantitativa es un espacio para adquirir los conocimientos 
y destrezas necesarias en el manejo de los procesos de investigación 
con diseño cuantitativo. De esta manera, fomentaremos el desarrollo 
de una cultura de toma de decisiones basada en los resultados de la 
investigación, contribuyendo así a la mejora de la calidad asistencial y a 
la disminución de la variabilidad en la práctica clínica.

METODOLOGÍA: La metodología docente será de enseñanza virtual a través de 
la plataforma Moodle.
EVALUACIÓN: Superar las autoevaluciones de las unidades didácticas y la 
evaluación final.
OBJETIVOS: Los contenidos del curso están centrados en capacitar a los  
estudiantes para comprender y manejar el proceso investigador en el ámbito de 
los cuidados de salud desde la perspectiva cuantitativa.

INSCRIPCIÓN AL CURSO: 
El periodo de inscripción se abrirá del 29 de diciembre 2025 al 21 de enero de 2026.
Horas lectivas: 140 horas.
Precio: 240€.
Plazas: 100 alumnos.

MÓDULOS Y DOCENTES:
01.  Proceso de investigación científica. Docente: Isabel Orts (Universidad de 

Alicante. ISABIAL)
02. Principales tipos de diseños epidemiológicos. Docente: Patricia Luna 

(Universidad Alfonso X El Sabio)
03. Población de estudio, muestreo y tamaño muestral. Variables e 

instrumentos de medida. Docentes: Víctor González (Universidad Jaume I) 
y Maria Ángeles Cidoncha (Dirección General Osakidetza) 

04. Análisis de datos cuantitativos. Docente: Isabel Feria (Fundació  
      Hospitalàries Sant Boi)

A QUIÉN VA DIRIGIDO
A profesionales de enfermería y otros profesionales de la salud que trabajan 
en centros de salud, otros centros asistenciales o centros universitarios 
que quieran introducirse en el proceso de investigación con metodología 
cuantitativa.

DURACIÓN DEL CURSO: 
Fecha de inicio: 26 de enero de 2026.
Fecha de finalización: 28 de junio de 2026.


